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LO: To learn the biological differences 
between male and female children

Tuesday 23rd February 2021
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Our bodies are very important.

Our legs help 
us to walk.

Our eyes see, 
our noses 
smell and 
our ears listen.

Our hands learn 
to hold and 
squeeze things.

Our veins and 
arteries pump 
blood around 
our bodies.

Our bones help us 
to stand up and 
move around.
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Girls and Boys

Are you a girl or 
are you a boy? 
How do you know?
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The way we look or the clothes we wear 
often lets others know if we are a boy or a 
girl and our names can be a clue too..., 

but not always.
 

What about our bodies? 
Are they the same?

Girls and boys have lots of body parts that 
are the same.

How many body parts can you name 
that are the same on both boys and 

girls? 
Can you write a list and see how 
many body parts you can think of?
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The differences between girls’ and boys’ bodies are 
hidden under our underwear.

You probably have a name for boys’ and girls’ private 
body parts, but today we are going to use the scientific 

words – the words a doctor would use.

But there are some body parts that are different
 between girls and boys.

The scientific word 
for our private 
parts is genitals.
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• Boys have a body part called a 
penis .

• People have other names they use 
for this part of the body, but the 
proper scientific word is  penis.

• Behind the penis are the  testicles.

• These body parts are only on 
males – that’s boys and men.

Boys bodies
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Girls bodies
• Females – that’s girls and women – 
don’t have a  penis or testicles . 

• Girls have a vulva on the outside and 
a vagina, which is inside.

• People have other names for these too, 
but vulva and vagina are the proper 
scientific words.
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Private parts

When we are babies and toddlers, we don’t think about doing things in private, 
or hiding our private parts.

Babies and toddlers don’t mind people seeing them in the bath and are 
sometimes naked at the beach, but they don’t feel embarrassed.

As we get older, we find that we like to be more private. We like to wear a 
swimming costume or swimming shorts at the pool or the beach. We like to 
go to the toilet in private and we might not want to take a bath with our 

brother or sister anymore.
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Boys Girls
Boys 
and 
girls

feet

hands

head

legs

nose

eyeswrist

vagina

penis

Can you sort these body parts into the Venn diagram above?

knees
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Now complete the worksheet neatly. Be careful to copy the 
spelling accurately for all of the scientific vocabulary.
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Reflection -
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